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通所リハビリテーションひまわりと、他のデイサービスとの大きな違いは、常駐する医師がいる事。 

そして医師の指示によりリハビリの専門スタッフが、安全にリハビリを行います。 

 

 

 

 

～リハビリって？？～ 

専門のリハビリスタッフがご本人様の状態に合わせてリハビリを行います。 

 また、リハビリスタッフがご自宅を訪問して、自宅での動作や環境を評価して日常生活動作等が安 

全にできる様にアドバイスします   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ひまわりスタッフ紹介～ 

☆医師 

☆リハビリスタッフ 

☆看護師 

☆介護士 
 

以上のスタッフで連携しな 

がら、ご利用者様の日常生 

活動作・心身機能回復のお 

手伝いをさせて頂いてます。 

 

 
今回は 

『通所リハビリテーションひまわり』 

                     の紹介です！ 
 

体調管理をしながら 

リハビリをして頂きます 

～ポイント～ 

リハビリスタッフとマンツーマンでリハビリ 

 

大きなスクリーンを使って、チ

ェアーヨガやリンパマッサージ

の資格を持った介護士が集団

体操を行っています。 

 

 

デイサービスは沢山ありますが、デイケ 

アは近隣では 3軒程しかないです。 

 

身体だけではなく、認

知機能の改善のトレー

ニングも行っています 
 

問い合わせ先 
 

通所リハビリテーション ひまわり 
 

☎077-551-6115 担当：木本 
 

 

久しぶりに開催された「健康まつり」、ひまわりスタッフの 

協力でフリーマーケットを開催しました。 

売上金（14,180円）の全てをウクライナ支援金に寄付さ 

せていただきました。 


