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世界保健デーとは、2025 年から日本ＷＨＯ協会では、市民が主体的健康 

に取り組む姿勢を強調するため、「Ｗorld Health Day」を「世界保健デ 

ー」と翻訳することにしました。いま世界の多くの国では、健康の日と 

して市民が健康についての知識を得るだけでなく、意識を高め、行動 

を起こす機会を提供するとともに、子どもから高齢者の方まで、４月 

７日といえば「世界健康デー」と理解していただくための活動です。 
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（1） ２０２５年５月１５日 No.３６０       （平成 21年１０月 9日第三種郵便物認可） 
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しが健康医療生協 検索 

一人はみんなのために、みんなはひとりのために 

 

医療福祉生協連ではまちかど健康チェックを推奨しています 

 

血圧計 

こ
の
日
の
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