
＊こびらい生協診療所 外来診療体制【202５年５月～】 

＊月初めには、保険証を必ずご提示ください。 

＊午前の診療は予約制です。当日でも空いているお時間でおとりできます。ご都合の良い日 

をお電話下さい。電話予約受付は、８:45～です。無料低額診療事業実施医療機関です。 
        

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 
 

◇午前診◇ 
※予約制 

受付 
8:30 

～12:00 

診察開始 

9：00～ 
 

西澤寛貴 
金城 明 

西澤寛貴 
髙塚 淑子 

金城 明 

整形 宮原健一郎 

金城 明 

西澤寛貴 

第 1･3 西澤寛貴 

第 2･4 金城明 

エコー 
第 3 

エコー 

エコー 

胃カメラ 
エコー 

第 2 

エコー 

第 2・3 

エコー 

 

◇訪問診療 
13：30～ 

 

西澤寛貴 
第 2･4 

山本 卓 
第１･3 金城明 
第 2･4 西澤寛貴 

金城 明 山本 卓  

 

◇夜診◇ 
受付 
17:30 

～20:00 

診察開始 

18：00～ 

第１・３ 

代診医 

第２・４ 

西澤寛貴 

休 診 福永 康智 休 診 金城 明 

休 診 

    エコー 

（月１回） 
 

 

 

 

   

しが健康医療生活協同組合 

こ び ら い 生 協 診 療 所 
 

〒520-3034 栗東市小平井 3 丁目 2-25 

Tel 077-553-9696 Fax 077-553-9759 

 

 

 

 

しが健康医療生活協同組合員対象 

 

 
 

時間は 14 時～16 時で。お 1 人 30 分程の 

時間を予定。事前予約が必要ですのでお電話 

でご確認を。 

2025 5

連絡先 

無料法律相談

 ほほえみ お知らせ版                                                                              

 
 

  

 

 
場所 こびらい にじの家サロン

（水曜日 開催 1０時～1２時）

＝しが健康医療生協、草津生健会 共催＝ 

お気軽にご相談ください 

 

2025 年 

5 月 8 日（水） 

◇高齢者帯状疱疹予防接種（公費補助あり）に関するお知らせ◇ 

帯状疱疹は、発症すると片側の胸や背中などに、赤みや水ぶくれ、痛みが現れる病気で、帯状疱疹後神経痛

という後遺症が残った場合は、何か月もの間痛みが持続します。その原因となるウイルスは、子どもの頃に

みずぼうそうにかかった後、体に一生住み着いていて、治療しても消えず免疫力が低下した際には再活性化

します。この帯状疱疹について令和 7年度より、65歳から 5歳おきの節目の年齢の方を対象に、公費補助で

の予防接種が始まりました。対象となる方には、接種券が自治体から届けられます。使用するワクチンは、

水痘（みずぼうそう）の生ワクチンか、帯状疱疹の組換えワクチンとなります。水痘ワクチンは 1回のみの

接種で\2,500、帯状疱疹ワクチンは 2回接種が必要で、1回につき￥6,500の接種料が必要となります。補助

があってもなお高額ですが、やはり専用に開発されただけあって、 

帯状疱疹ワクチンの方が、効果が高く長続きします。診療所では 

どちらのワクチンでも接種が可能ですので、希望するワクチンを 

伝えていただき、接種のご予約をお取りください。なお、過去に 

任意で接種された場合は、基本的には接種対象となりませんが、 

医師が必要性を認めた場合には対象となり得るとのことです。 
 

 


