
 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２年度 第 5 回生協講座開催 2023年１月１４日（土） 午後２時から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

介護保険制度をしっかり教えてもらい、参加者からは 

「へ～え、そうなんや！」と、安心の声が・・・ 
                                                     栗東支部・大西 時子 

 介護が必要となれば「どんな支援と介護」が必要なのかを、市の担当者が本人と家族に聞き取り調査をし

て相談する事から始まるのと、もし支援が必要なら近くの「地域包括支援センター」に相談、介護が必要な

ら「ケアマネジャー」に相談をする事になるのですが、ケアマネジャーは「利用する本人が選ぶことができ

る」ことや、紹介してくれる業者（例えば、こびらい生協診療所の居宅介護支援事業所）など、本人の希望 

で「いろいろ選ぶことができること」などを教えていただきました。 

          同時に介護保険料は誰もが 40歳から負担しますが、40歳～64歳の間に、指定さ 

  れた「16の特定疾患」に認定されれば、介護サービスを利用できる、などの話は大変 

勉強になりました。 

（1） ２０2３年２月１５日 No.３３３       （平成 21年１０月 9日第三種郵便物認可） 

 

 

 

２０２３年２月１５日 Ｎｏ.３３３ 
 

組合員総数 ５,９５２名 

出資金総額  １６９,４２６,７１７円 
 

発  行：しが健康医療生活協同組合 機関紙委員会 

事務所：滋賀県栗東市小平井 3 丁目 1 番 27 号 

  〒520-3034 こびらい生協診療所内 

 TEL 077-574-8522  FAX 077-574-8799 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.shiga-mcoop.jp/      

 

 

一人はみんなのために、みんなはひとりのために 

 

しが健康医療生協 検索 


