
（４） 

             

「
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
言
う

て
や
」
と
、
会
う
と
い
つ
も
気
さ
く
に

話
し
て
く
だ
さ
る
駒
井
さ
ん
。 

 

地
域
に
貢
献
で
き
る
こ
と
は
な
い

か
と
い
つ
も
考
え
ら
れ
、
コ
ロ
ナ
禍
の

時
に
は
地
元
の
野
菜
生
産
者
と
一
緒

に
、
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
方
式
で
野
菜
の

直
売
会
を
開
催
。
学
校
給
食
を
通
じ

「
低
農
薬
で
丹
精
込
め
て
育
て
た
野

菜
を
、
子
ど
も
た
ち
に
提
供
す
る
こ
と

が
と
て
も
う
れ
し
い
」
と
、
生
産
者
の

駒
井
さ
ん
の
姿
が
あ
り
ま
す
。 

子
ど
も
食
堂
の
子
ど
も
た
ち
を
、
田

ん
ぼ
や
畑
を
使
い
、
田
植
え
や
サ
ツ
マ

イ
モ
掘
り
な
ど
、
日
頃
経
験
で
き
な
い

事
も
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

       

医
療
生
協
の
創
設
期
に
は
、
理
事
と

し
て
医
療
生
協
の
発
展
に
尽
力
さ
れ

て
こ
ら
れ
ま
し
た
。 

そ
ん
な
駒
井
さ
ん
の
趣
味
は
と
て

も
多
彩
で
す
。
社
交
ダ
ン
ス
や
カ
ラ
オ 

                

 

ケ
な
ど
、
そ
の
両
方
と
も
「
発
表
会
」

に
出
る
ほ
ど
で
、
楽
し
み
な
が
ら
も
そ

の
腕
前
は
見
事
！
の
一
言
で
す
。 

医
療
生
協
だ
け
で
な
く
、
地
域
に
と 

 

                        

と
っ
て
も
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在

で
す
。
健
康
に
は
気
を
つ
け
て
い
た
だ

き
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。 

                         

 

ほ
ほ
え
み
句
壇  

   

俳
句
サ
ー
ク
ル
（
第
４
金
曜
日
） 

  

 

注
連
縄
の
椎
の
老
木
古
道
そ
ば 

 
 

 
 

 
 

 
 

野
瀬 

 
 

稔 
 

冬
晴
や
睫
毛
に
踊
る
陽
の
光 

 
 
 
 
 
 
   

 
 
 

伊
藤
か
ほ
り 

 

夕
暮
れ
に
木
影
を
照
ら
す
つ
わ
の
花 

 
 

 
 

 

小
倉 

淑
子 

 

霜
柱
蹴
散
ら
し
て
行
く
老
い
の
坂 

 
 

 
 

 
 

南 
 

章
楠 

 

霜
の
朝
登
校
児
ら
の
急
ぎ
足 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

東
郷 

大
和 
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「
道
の
駅
」
地
場
産
め
ぐ
る
リ
ン
ゴ
の
香 

 
 

 
 

稲
森 

善
稔 

  

医療生協には様々なボラ

ンティアさんがおられま

すので、ご紹介していきま

す。   （No.2５） 

 

） 

 
助け合いボランティア『虹の手』 

 

助
け
合
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
『
虹
の
手
』 

駒
井
さ
ん 

  

豊
富
な
知
識
は
お
見
事
、 

 

無
く
て
は
な
ら
な
い
人
・
・
・ 

   
  

ガ
ー
ド
に
も
積
極
的
に
参
加 

ボランティアさん 

 

行事と会議の日程 
（２０２３年） 

 

 

 
 

＜12月＞ 

13日(水) 無料法律相談 

      ナイスビクス 

16日(土) 子ども食堂 

24日(日) 餅つき大会 

26日(火) 子ども食堂 

27日(水) ナイスビクス  
 

＜2024年 1月＞ 

12日(金) オレンジ会 

9日(火) ほほえみ作業 

10日(水) 無料法律相談 

       ナイスビクス 

      何でも相談会 

13日(土) 生協講座  
 

＊にじの家サロン 

(毎月・毎週木曜) 

＊何でも相談会はにじの家サロン 

＊無料法律相談は、こびらい診療

所の２階が会場です。 

 

にじの家サロン子ども食堂＆寺子屋の 

ボランティアを募集しています！ 
【内容は】 

① 調理ボランティアさん(主にカレー 

ライスを作っています。簡単な調理 

や配膳。 

② 子どもの遊び相手、宿題のお手伝い 

をしてくださる方。 

※宿題は自習形式です。 

問合せ・申込：０７７－５７４－８５２２ 

(しが健康医療生協内 ボランティア委員会事務局) 

 


