
（４） 

             

「
私
で
で
き
る
こ
と
で
し
た
ら
何

で
も
言
っ
て
く
だ
さ
い
ね
」
と
気
さ
く

に
話
を
し
な
が
ら
ほ
ほ
え
み
の
仕
分

け
を
手
伝
っ
て
く
だ
さ
る
片
山
さ
ん
。 

そ
ん
な
片
山
さ
ん
、
草
津
東
支
部
の

事
務
局
長
と
し
て
日
々
、
仲
間
増
や
し

や
健
康
づ
く
り
に
奮
闘
さ
れ
て
い
ま

す
。 

 

趣
味
が
ド
ラ
イ
ブ
と
の
こ
と
で
、

「
若
い
こ
ろ
は
地
図
を
片
手
に
全
国

各
地
を
ド
ラ
イ
ブ
ま
し
た
よ
」(

北
陸
信

越
地
方
が
好
き
で
長
野
や
富
山
ま
で

よ
く
い
か
れ
た
そ
う
で
す
！)

。
忙
し
く

て
中
々
ド
ラ
イ
ブ
に
い
け
な
い
の
が

最
近
の
悩
み
だ
そ
う
で
す
。 

普
段
は
診
療
所
や
通
所
リ
ハ
ビ
リ
ひ 

         

ま
わ
り
の
送
迎
ド
ラ
イ
バ
ー
と
し
て

勤
務
さ
れ
て
い
る
の
で
、
見
知
っ
た
方 

                  

も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
「
私
を
み

た
ら
気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い

ね
」
連
日
の
暑
さ
で
熱
中
症
が
心
配
さ

れ
る
毎
日
で
す
が
水
分
・
塩
分
補
給
を 

                         

こ
ま
め
に
し
て
体
調
管
理
に
は
気
を

つ
け
て
下
さ
い
ね
。
こ
れ
か
ら
も
宜
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

                          

 

ほ
ほ
え
み
句
壇  

   

俳
句
サ
ー
ク
ル
（
第
４
金
曜
日
） 

  

落
ち
着
き
の
な
き
子
の
守
や
百
日
紅 

 
 

 
 

西
村 

雅
尾 

 

よ
み
が
え
る
あ
の
日
あ
の
声
秋
桜 

 
 

 
 

 
 

山
元 

文
子 

 

大
風
に
右
往
左
往
の
青
葉
か
な 

 
 

 
 

 
 
 

小
倉 

淑
子 

 
山
椒
の
実
食
欲
少
し
戻
り
け
り 

 
 

 
 

 
 

 

長
尾 

向
季 

＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊ 

大
苦
戦
日
照
り
の
庭
の
草
を
引
く 

 
 

 
 

 
 

稲
森 

善
稔 

  

医療生協には様々なボラ

ンティアさんがおられま

すので、ご紹介していきま

す。   （No.23） 

 

） 

 

助け合いボランティア『虹の手』 

 

助
け
合
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
『
虹
の
手
』 

片
山
さ
ん 

 

運
転
手
か
ら
ほ
ほ
え
み
仕
分
け 

ま
で
幅
広
く
活
躍
中
！ 

  
  

ガ
ー
ド
に
も
積
極
的
に
参
加 

ボランティアさん 

★機関紙「ほほえみ」仕分けボランティアを募集しています！ 

毎月第 2 火曜午前(9 時～、11 時～)と午後(13 時～)に 1 時間程

度で仕分け作業を行っています。 

【問合せ・申込：０７７－５７４－８５２２】 
 

 

 

 

 
【申し込み】 

医療生協事務局 077-574-8522 

 

 

(しが健康医療

生協内 ボラン

ティア委員会

事務局) 

行事と会議の日程 
（２０２３年） 

 

 

 
 

＜９月＞ 

13 日(水) 無料法律相談 

       ナイスビクス 

15 日(金) 何でも相談会 

27 日(水) ナイスビクス 

30 日(土) 生協ホール調整会議 
 

＜１０月＞ 

６日(金)  オレンジ会 

10 日(火) ほほえみ作業 

11 日(水) ナイスビクス 

      無料法律相談  

20 日(金) 何でも相談会 
 

＊にじの家サロン 

(毎月・毎週木曜) 
 

＊何でも相談はにじの家サロン 
 

＊無料法律相談会は、こびらい診

療所の２階が会場です。 

 


