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10 月からはじまる生協強化月間では生協を大きく 

する運動(仲間増やし・出資金増やし・班づくり)に 

取り組みます。 

年間目標＊仲間増やし 300 名、 

＊出資金増やし 1,000万円 

の達成にむけてがんばりましょう！ 

スタート集会では、医療生協の活動や班づくりの 

知恵や経験を交流し、強化月間の力にしたいと思います。 

 

                             

                             

                             

                             

 

 

 
こびらい生協診療所      ☎077-553-9696 

こびらい居宅介護支援事業所 ☎077-551-6162 

通所リハビリテーション ひまわり ☎077-551-6115 

訪問看護ステーション なないろ ☎077-554-2390 

ヘルパーステーション なないろ  ☎077-554-2841 

デイサービスセンター にじの家くさつ ☎077-514-7010 

しが健康医療生協 事務局     ☎077-574-8522 

 

診療所・事業所の電話案内 
 

 

 

 

 

先月号に入れた「県立小児医療保健センターのベッド削

減中止」緊急署名は 8 月後半だけで 170 筆も集まりまし

た！ご協力ありがとうございました。今からでもご協力い

ただける方は 1 筆でも書いてお届けください！ 

返信用封筒も付けられなかったにもかかわらず、ご家族

やご近所・ご友人にも集めてくださったのだなとわかるも

のも多くて嬉しかったです。 

集まった署名は、滋賀県立病院の未来を考える会にお届

し引き続き運動をすすめます。     事務局 池内 
 
 

 

 

    

男やもめのかんたん料理 
 NO.１８    （金岡 英明） 

 

簡単、ウインナー丼 
 

使うウインナーは魚肉の５本入りの

物で、ウインナーを２～３本を２ｃｍ

位の大きさに切ります。 

ピーマン１個を１ｃｍ位にザクザク

と切ります。あればシメジも 2 本ほ

ど、１ｃｍくらいに小さく切ります。 

（主役はあくまでウインナー） 

フライパンにゴマ油を少し入れて、先

ずはウインナーをカリッと炒めます。

ウインナーがカリッとしたら、ピーマ

ンとシメジを入れて塩と胡椒で味付

けをして完成 

です。火を止 

めてご飯の上 

に載せたら完 

成です。 

 

◇日 時：９月２９日(金)  

１５時～１６時３０分 

◇場 所：こうせい駅前診療所生協ホール 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ご質問などは・・・ 

☎077(574)8522 

(しが健康医療生協こびらい事務局) 
          

 

強化月間 
１０月１日(日)～ 

１２月２７日(土) 

 

【集会の内容】 

 
◇班づくりの経験や 

楽しい班会の知恵 

などを交流します♪ 

          

◇医療生協ならではの 

 委員会活動について

学びましょう♪ 

～健康づくりや   

社保・平和の活動～ 

 

◇組織委員長より 

生協強化月間の提案 

 

 

「県立小児医療保健センターのベッド削減

中止署名」170筆集まりました！ 

 


