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私
で
手
伝
え
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
い

つ
で
も
声
を
か
け
て
や
ぁ
」
と
気
さ
く

に
話
し
て
く
だ
さ
る
西
田
匡
宏
さ
ん
。 

 

先
日
、
助
け
合
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
虹
の
手
」
で
お
一
人
暮
ら
し
の
高
齢

者
か
ら
依
頼
の
あ
っ
た
、
畑
の
草
抜
き

と
シ
ー
ト
掛
け
を
快
く
「
私
で
よ
か
っ

た
ら
行
き
ま
す
よ
～
」
と
引
き
受
け
て

い
た
だ
け
ま
し
た
。
そ
ん
な
西
田
さ
ん

に
趣
味
を
尋
ね
る
と
「
畑
仕
事
が
好
き

で
す
ね
ん
。」
納
得
で
す
！ 

 

医
療
生
協
の
お
膝
元
の
小
平
井
に

お
住
ま
い
で
地
域
の
こ
と
は
よ
く
知

っ
て
お
ら
れ
、
栗
東
支
部
の
運
営
委
員

と
し
て
も
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
！ 

 

健
康
の
為
、
毎
日
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
の
で
、
西
田
さ
ん

を
見
か
け
な
い
日
は
あ
り
ま
せ
ん
。
地

域
づ
く
り
と
健
康
づ
く
り
、
お
体
に
無

理
の
無
い
よ
う
取
り
組
ん
で
下
さ
い

ね
。
こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。 

                       

                             

                             

 

 

 

こびらい生協診療所      ☎077-553-9696 

こびらい居宅介護支援事業所 ☎077-551-6162 

通所リハビリテーション ひまわり ☎077-551-6115 

訪問看護ステーション なないろ ☎077-554-2390 

ヘルパーステーション なないろ  ☎077-554-2841 

デイサービスセンター にじの家くさつ ☎077-514-7010 

しが健康医療生協 事務局     ☎077-574-8522 

 

診療所・事業所の電話案内 

ボランティアさん 
 

 
 

ほ
ほ
え
み
句
壇  

   

俳
句
サ
ー
ク
ル
（第
４
金
曜
日
） 

 

堅
田
浜
白
砂
清
松
鷺
の
発
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眼
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探
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桜
咲
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会
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た
き
順
に
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う
か
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二
度
ひ
ら
く
再
審
ひ
ら
く
梅
ひ
ら
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医療生協には様々なボラ

ンティアさんがおられま

すので、ご紹介していきま

す。   （No.1９） 

 

） 

 

助け合いボランティア『虹の手』 

 

助
け
合
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
『
虹
の
手
』 

西
田
さ
ん 

 

気
さ
く
な
西
田
さ
ん
、 

 

趣
味
は
「
畑
仕
事
・
・
・
」 

ば
い
つ
で
も
言
っ
て
・
・
・
」 

 

 

組合員の助け合い活動 

「虹の手」 のボランティ 

アを募集しています。 

ボランティアの内容は、 

お話し/掃除/草刈り/買い物/家具の移動など、 

色々とあります。 
 

問合せ・申込：０７７－５７４－８５２２ 

(しが健康医療生協内  

ボランティア委員会事務局) 

 

  

 

 
 

こんな班会もいいですよ・・・ 
 

３月１８日（土）渋川まちづくりセンタ 

―で、組合員の藤井さんを講師に、お菓 

子作り＆お茶会の「班会」を開催。 

地域の子どもさんやお母さん７名と、組合員 5名が参加し

ました。お菓子作りでは、子どもと大人が一緒に作ったお

菓子を食べたのですが、皆さんからは「楽しかったし、美

味しかった」との感想をいただきました。 

その後、お手前のお茶を頂きながら、「班会」の話し合いも

しながら楽しいひと時を過ごしました。   （冨田） 

 

 

 

 

 

 

 

草津東(こち)支部 支部の活動紹介 


