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有意義な 

時間が過せ

た。 

にじの家くさつの facebook です☺➡ 

 

                     

にじの家くさつ念願の「家族会」の開催！！ 
   

6 月、コロナ禍で開催できなかった家族会を数年ぶりに開催しました。 

 にじの家くさつでは、日頃の様子をフェイスブックやニュース（毎月 1 回ご利用者様・ご家族

様・ケアマネさん宛てに発行しています）でお伝えしています。その中で「にじの家くさつの

食事を食べてみたい」というご家族様からの声もあり、昼食を召し上がっていただけるような

形で開催しました。のべ 4 名のご家族様が参加して下さいました。 

前半は、楽しみにしていただいていた昼食タイム。実際に召し上がっていた

だき「家ではあんまり食べないのに、にじの家では 

完食と書いてあるので興味があった」との感想やど 

うやって作るの？など食後に調理の職員も交えなが 

らの交流タイム。その後は、実際施設で過されてい 

る利用者さんの様子や施設の雰囲気を見ていただきました。 

   利用者さんの違う一面を見ていただけた・・・ 

家とは違う利用者さんの一面を見ていただけたり、自宅でのご様子を聞かせていただき、職

員もご家族様との交流からご利用者さんへの理解も深まりました。後半は、ご家族様同士で和

気藹々と談笑。初めてお出会いされたとは思わないぐらいに話しが弾んでおられました。 

開所した当初から来て頂いている 2 名のご家族様は、名前は知っていたけどお会いして話す

のは初めて！と普段繋がりの持てないご家族様同士が、つながってくださり私たち職員も嬉し

かったです。 

最後は、ご家族様の日頃の悩みを職員が聞かせていただき、関わり方のアドバイスをお伝え

させていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじの家くさつの

ニュースを見てい

たが思った通りの

雰囲気でした。 

とにかく明るい

にじの家くさつ

でした。 

 

○は利用可能 

△は要相談 

祝日も営業し 

ております! 

2023年７月現在の空き状況 

月 火 水 木 金 

〇 △ 〇 △ △ 
 

楽しく、ゆっくりさせてもら

いストレス発散できました。 

2023 年６月 
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