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遠
く
離
れ
た
と
こ
ろ
に
お
住
い
の

お
母
様
が
、
施
設
に
入
所
さ
れ
て
お
ら

れ
、
良
い
最
期
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
で

何
か
ご
恩
返
し
が
で
き
れ
ば
・
・
・
と
の

こ
と
で
、
今
年
の
春
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
来
て
下
さ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
一
つ
一
つ
の
作
業
を
確
認
さ
れ
な

が
ら
丁
寧
に
進
め
て
下
さ
っ
て
い
ま

す
。
お
う
ち
の
庭
で
は
、
毎
年
な
で
し

こ
や
か
す
み
草
な
ど
の
お
花
を
育
て

て
お
ら
れ
、
毎
年
た
く
さ
ん
の
花
が
咲

く
そ
う
で
す
。 

お
孫
さ
ん
の
部
活
の
大
会
に
息
子

さ
ん
夫
婦
と
一
緒
に
行
く
こ
と
を
楽

し
ま
れ
た
り
、
最
近
は
仏
教
に
つ
い
て

ご
興
味
を
持
ち
学
ば
れ
た
り
と
、
丁
寧 

な
暮
し
を
送
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方

で
す
。 

調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
楽
し
み
の

一
つ
と
し
て
続
け
て
い
た
だ
け
た
ら

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
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今年の「生協強化月間」の目標の１つは、コロナ禍で中断し

ている支部の班会の再開と、新しい班の立ち上げをめざしま

す。３人寄れば「班」ができます、 

お友達やご近所さん集まって、おし 

ゃべりしてついでに健康チェック！ 

医師や看護師、ケアマネージャーに 

来てもらって、いろいろな話を聞く 

こともできます。            

〇栗東健康マージャン班（新設） 

10月 24日（月）13:30~16:00  場所 にじの家サロン 

〇けんこう吹き矢班（新設）11 月に。日時未定。 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

こびらい生協診療所             ☎077-553-9696 

こびらい居宅介護支援事業所       ☎077-551-6162 

通所リハビリテーション ひまわり    ☎077-551-6115 

訪問看護ステーション なないろ     ☎077-554-2390 

ヘルパーステーション なないろ     ☎077-554-2841 

デイサービスセンター にじの家くさつ  ☎077-514-7010 

しが健康医療生協 事務局              ☎077-574-8522 

 

診療所・事業所の電話案内 

栗東（くりこま）支部 
 

支部の活動紹介 

ボランティアさん 
 

医療生協には様々なボラ

ンティアさんがおられま

すので、ご紹介していきま

す。   （No.14） 

 

にじの家くさつ 

 
 

ほ
ほ
え
み
歌
壇
（
俳
句
） 

俳
句
サ
ー
ク
ル
（
第
４
金
曜
日
） 

 

長
き
夜
や
深
夜
ラ
ジ
オ
の
旅
ご
こ
ろ 

 
 

 
 

 

長
尾 

向
季 

 

鯛
焼
の
頭
が
先
か
尾
が
先
か 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

小
倉 

淑
子 

 
鯖
・
鰯
・
鱗
・
羊
や
秋
の
雲 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

伊
藤
か
ほ
り 

 

青
き
実
を
一
つ
拾
う
て
初
嵐 

 
 

 
 

 
 

 
   

久
米
田
徳
子 

 
      

 

 

夏
の
日
に
孫
カ
メ
ラ
マ
ン
吾
笑
顔 

 
 

 
 

 
 

 

稲
森 

善

稔 

【
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
Ｉ
さ
ん
】 

 

一
つ
一
つ
の
作
業
を
、
確
認 

し
な
が
ら
丁
寧
に
・・
・ 

 ＜10 月＞ 

15 日(土) 子ども食堂 

17 日(月) 草津東支部運営委員会 

22 日(土) 草津北支部運営委員会 

26 日(水) ナイスビクス 
 

＜11 月＞ 

８日(火) ほほえみ作業日 

9 日(水) ナイスビクス 

無料法律相談 

11 日(金) 栗東支部運営員会  

      なんでも相談会 

にじの家サロン（毎週木曜） 

※オレンジ会日程（10/12＋20） 

＊ 

  

 

行
事
と
会
議
の
日
程 

会
場
は
す
べ
て
に
じ
の
家
サ
ロ
ン
で
す 

無
料
法
律
相
談
会
場
は
こ
び
ら
い
診
療
所
で
す
。 


