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特定健診の季節です。新型コロナウイルス感染症生活に制限が多い 

中、健康に対する不安は今まで以上に大きいと思います。診療所で 

は感染予防につとめ少しでも安心して受けてもらえるように健診外 

来を増やすなど対策を考えております。 

 

 

 

 

 

 

  

今年はお早めに！ 
特定健診・がん検診がはじまりました！ 

 

◇特定健診◇ 
お住まいの地域、年齢、加入保険種別によって自己負担額が変わります。  

① 40歳以上の方 ★受診券が必要です。  

内容：身長・体重・腹囲・血圧測定・血液検査・尿検査・診察 

② 18～39歳の方（プレ健診）★栗東・草津にお住まいの方、受診券はありません。 

内容：身長・体重・腹囲・血圧測定・血液検査・尿検査・診察   
 

◇自治体がん検診◇ 
お住まいの地域、年齢によって自己負担額が変わります。    

〇大腸がん検診（検便）        

 栗東・草津・守山にお住まいで 40歳以上の方     

〇肺がん結核検診（胸部レントゲン）       

 栗東市 65歳以上・草津市 40歳以上の方        
 

◇追加項目◇ 
特定健診だけでは補えない詳細な健診項目を追加できます。「いきいきセット」など 

組合員さんにお得な健診項目があります。別途費用がかかります。 

〇いきいきセット    組合員価格：1000円   
  内容：心電図・胸部レントゲン・貧血検査（血液検査）    

〇腫瘍マーカー検査（血液検査） 

組合員価格：600円    

  内容：消化器系のガンのリスクを調べます。      

〇前立腺がん検査（血液検査）  

 組合員価格：600円  

〇大腸がん検査（検便）     組合員価格：500円     

  自治体がん検診対象外の方も受けていただけます。     
 

◇◇健診予約について◇◇ 
① 午前診外来 ②夜診外来 ③健診外来 があります。     

※健診のみ受診の方は比較的すいている③健診外来をお勧めします。 

           

    

私は草津市に住んで

いる 38歳だから②の

プレ健診にいきいき

セットと検便も追加し

たいわ！ 

 

私は 67 歳だし、特定

健診に栗東市の大腸

がん・肺がん検診も受

けられるわ。あとは腫

瘍マーカーでガンも調

べてもらおうかな 


