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毎
月
開
催
の
椿
班
会
、
先
ず
は
「
い

つ
で
も
元
気
」
を
読
み
合
せ
し
ま
す
！

気
に
な
っ
た
記
事
を
順
番
に
読
ん
で
感

想
を
話
し
合
う
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
そ
し
て
今
月
は
、
琵
琶
湖
博
物
館

や
喫
茶
店
に
お
出
か
け
班
会
し
た
時
の

写
真
や
、
絵
手
紙
や
折
り
紙
を
し
た
時

の
真
剣
な
表
情
を
と
っ
た
写
真
を
ア
ル

バ
ム
に
し
た
の
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
、

懐
か
し
い
ね
と
思
い
出
話
に
花
を
咲
か

せ
ま
し
た
！ 

 

ま
た
ド
ラ
イ
ブ
に
行
こ
う
か
！
新
し

く
な
っ
た
博
物
館
に
行
き
た
い
な
！
と
、 

  

 

こ
れ
か
ら
の
班
会
の
夢
も
話
し
ま
し
た
。

綺
麗
な
も
の
を
見
て
、
美
味
し
い
も 

      

ど
れ
に
し
よ
う
か
と
お
好
き
な
色
を

選
ぶ
こ
と
か
ら
に
ぎ
や
か
な
皆
さ
ん
！ 

簡
単
に
折
れ
る
花
と
だ
い
ぶ
と
難
し
い

折
り
方
の
花
、
お
好
き
な
方
を
折
っ
て 

     

        

 

の
を
食
べ
て
、
こ
れ
か
ら
も
色
ん
な
と

こ
ろ
に
、
ご
一
緒
で
き
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
お
り
ま
す
！
ま
た
一
ヶ
月
お
元

気
で
！ 

 
 

 
 

 
 

 

（
池
内
） 

  

い
た
だ
き
ま
し
た
！
花
び
ら
が
で
き
、 

形
に
な
っ
て
い
く
と
、
達
成
感
や
感
動

も
ひ
と
し
お
で
す
。 

折
り
紙
し
な
が
ら
、
話
は
２０
周
年
記

念
の
つ
ど
い
の
こ
と
に
。
い
つ
も
楽
し

く
頑
張
っ
て
き
た
班
会
の
様
子
を
、
写

真
や
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
な
ど
で
も
っ
と
知

ら
せ
た
か
っ
た
！
な
ど
、
率
直
な
ご
意

見
が
た
く
さ
ん
で
ま
し
た
。 

 

             

 

健
診
な
ど
で
は
、
組
合
員
さ
ん
が
疑

問
に
感
じ
て
い
る
こ
と
、
健
康
へ
の
不

安
な
ど
も
を
出
さ
れ
ま
し
た
が
、
生
協

が
応
え
て
い
く
こ
と
の
大
事
さ
を
感
じ

ま
し
た
！ 

              

椿
班
会 

「
班
の
一
年
を
振
り
返
り
ま
し
た
」 

ママカフェだより 
 

新しいママさん！待ってまーす！！ 
 

 
 

「ママカフェ行ってみたいです」と診療所

の受付で声をかけてくださるママさんや、

受付のスタッフさんも、診察や健診などに

こられたママが来ると「ママカフェがあり

ますよ！」と声をかけてくれています！そ

のおかげもあり、この間 2〜3 組のママさ

んから連絡がありました。 

  ママカフェの開催はのんびりなのです

が、新しいママさんが来てくださるのであ

れば！となると皆さんあっと言う間に集ま

ってくれます！！今回も、可愛いカップケ

ーキとお手間いりのお砂糖とかで漬けたオ

レンジなどのおやつをいただきながら、ペ

ットボトルキャップにマグネットを入れ

て、可愛くデコりました！ 

  話は、男の子の足の匂いの取り方で、大盛

上がり‼︎元気な我が子の話をしながら、楽

しいひとときになりました！ 

 ママカフェに興味のあるママさん！ぜひ

遊びに来てくださいね！   池内 智子 

 

 

折
り
紙
で
素
敵
な 

花
づ
く
り 

 

さ
く
ら
班
会
開
催 

折り紙で作った素敵な作品です 


