
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

１月１８日(土)、草津東支部のほ 

                           ほえみ手配りボランティア交流会を 

                           にじの家サロンで開催し、１４名が

参加しました。自己紹介の中で、組

合員としての思いや活動内容を聞か

せていただきました。ある人は、夫

の終末期を在宅で看取をしたいと思

った時に、こびらい診療所の訪問診

療や看護の心温まる支援を受け、と

ても感謝しました。 

医療生協は「私の命」だと思っています。また、ある人は気管切開をし頻回の喀痰吸引が必要な 

ので、入院中の義父が「家に帰りたい」と言われ、診療所が吸引で訪問、在宅で看取ることが出 

来ました。その後、「にじの家の調理、ほほえみの仕分け、手配りなどのボランティア活動に参 

加してきた」と話されました。また診療所の開設にかかわり当初から受診をしている等、沢山の 

エピソードはどれも大変興味深く、その人を知り近しく感じられました。  

 

 

その後、３グループに分かれ熱心に楽しく意見交換。手配り担 

当の部数や、急に配布が困難になった時の対応の難しさ、高齢者 

家族が多くなっているので配達時少し様子がおかしいと気付いた 

時などの声掛けや、地域の民生委員に相談をすることなど、グル 

ープワークが弾みました。話し合いの後コーヒーを飲みながら、 

時には故郷の秋田の民謡「秋田おばこ」を歌ってくださりとても 

和みました。今回の交流会を開催して、参加者は全員が楽しかっ 

たね、大変良かったと言ってもらえました。交流会の大切さを知 

りました。(草津東支部・林家清子) 

（1） ２０2５年 2 月１５日 No.３５7      （平成 21 年１０月 9 日第三種郵便物認可） 
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組合員総数 ５,９５０名 

出資金総額  １６３,７７５ ,０００円 
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www.shiga-mcoop.jp/      

 

 

しが健康医療生協 検索 

一人はみんなのために、みんなはひとりのために 

 

医療生協にまつわる   

エピソードの数々 

手配りさんは地域の 見守りの役

割も 

心温まる 

支援に 


